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Cins idman atlarinin talimi ve at idmani yarislarinin kecirilmasi
Qaydalan
1. Umumi miiddsalar

1.1 Bu Qaydalarda istifads edilon anlayislar asagidaki menalari ifads edir:
arena — atciliq idmani tizrs yarislarin kegirilmasi tigiin meydan;

banket —-marsrutu ¢atinlasdirmak {i¢iin istifads olunan torpaq bandji;
coker — atciliq idman tizre xiisusi yarisin ady;

derbi — atgiliq idmanu {izre xiisusi yarisin ads;

konkur — manealari dafetmsa tizre yarisin ads;

git — konkurda yarisin bir marhalesi;

ovcu konkuru — at¢iliq idmani tizre xtisusi yarisin ady;



jerd — daf edilocok maneanin bir hissasi;

marsrut — haraket trayektoriyasi;

kalabaska — jerdlori maneo tizorinda saxlamagq ticiin kronsteyn;

kurs dizayner — konkurda marsrut tartibgisi;

manej — konkur tizrs yariglarm kegirilmosi tigtin bagl ve ya agiq meydanga;

stoyka — maneanin bir hissasi;

sponsor manealori — reklam xarakterli malumat yerlasdirilon manealsr;

boks - atin saxlandig1 yer;

korda-yiiyens baglanmis uzun ip.

1.2. Cins idman atlar1 at idmanu yarislari ticiin segilib yetisdirilmis vo xtiisusi
tolim gormiis cins atlardir. Onlar saglam, doziimlii, giiclii, cevik, cold, itastkar,
stiratli vo finigse daha tez catmaga meyilli olmalidirlar.

2. Cins idman atlarinin talimi

2.1. Telim prosesinda cins idman atlarinin (bundan sonra - atlar va ya at)
xiisusi keyfiyyotlorinin agkar edilmasi vo tekmillasdirilmasi qaydalarina riayat
edilmalidir. Onlarin yarislara hazirliq saviyyesini yiiksaltmak {i¢lin tolim prosesi
diizgiin vo samarali tagkil edilmalidir.

2.2. Atin ilkin hazirhi$i minilmamis at1 sistematik ve maqgsadyonlii talim
etmoakdan ibarat olmalidir. Telimin asas maqgsadi minilmamis atlara els keyfiyyat
va xlisusiyyatlerin asilanmasi olmalidir ki, gelecakda onlarin yariglarda istirak:
zaman tehliike térenmasin ve hazirliq saviyyesinin tekmillasdirilmasine gorait
yaradilsin. {lkin telim prosesinde ve sonraki inkisaf dévriinde atlarin mévcud irsi
xtisusiyyotlori nazers alinmalidir. At straf miihiti qoxulamaq vasitesilo yeni
soraite uygunlasmali ve bundan sonra telim prosesinin ilkin marhalesi
baslanmalidir.

2.3. Cins idman atlarinin talimi zamani ucadan danismaq ve qisqirmaq
gadagandir. Esitma ve gorme qabiliyyati vasitesilo yaddasda qalmis hisslarinden
atin toliminda semaorali istifade edilmalidir.

2.4. Gliniin miixtalif vaxtlarinda atin psixoloji durumunun miixtslif olmasi
amili tolim prosesinde nozeare alinmalidir.

2.5. Talim zamani asas maqgsadlardan biri ds talasik ve ehtiyatsiz harakatlarls
atin sinir sistemini gorginlosdirmeamokdan ibarat olmalidir.

2.6. Ilkin hazirliq merhalesinds atlarin gamatinin diizgiin formalasdiriimasi
ve impulsivliyinin normal inkisafina xtisusi diqqet yetirilmslidir. Masqlsrda
atlara stirot veo dozumliliik, heroket ve maneslorin dof edilmesi texnikasi



oyradilmalidir. Buna nail olmaq ti¢lin masqlar planli, magsadyonlii ve marhalaler
tizro aparilmalidir. Atlarin alt1 yasi tamam olduqdan sonra onlar daha ¢atin
proqramlarla tolim edilmalidir.

2.7. Illik masq planini tortib edarken atlarin idmanda oldugu miiddati nezers
almaq lazimdir. {lkin hazirliq merhelasinda yiingiil harokatlor dyradilir. Sonraki
moaggalalor zamani moesqin intensivliyi tadricen artinlmalidir. Hazirhq
moarhalasinin uzunmiiddatli oldugunu neszars alaraq, miisyyan nazarst testlori
kecirilmalidir. Nozarat testlori avvalki hoftolords yerine yetirilmis harakatlorin
toplusundan ibarst olmalidir. Bu proses zamani nezersgarpacaq noqgsanlar
todricon aradan qaldirilmali ve tokmillasdirilmalidir. Hor masqin magsadi masq
ylkiiniin imumi plani tizerinds qurulmalidir. Hazirliq hissasinin mezmunu atin
ozalasi, temperamenti vo vordislorinin formalasdirilmasina yonsldilmalidir.

2.8. Masqin hazirliq hissesinin vaxti har bir at {i¢iin fordi sekilde miisyyen
edilir. Burada atin hazirliq seviyyesi ve gostericilari nazers alinmalidir. Hazirhq
hissasinin asas maqsadi qisa miiddstds ve yorgunluq hissi baslamazdan avval
optimal natica slds etmakdan ibarst olmalidir. Magqin esas hissasinda novbati
harakatlarin dyradilmasine baslayarken, avvalki masqlards yerine yetirilmis vo
tokmillasdirilmis hearakatlar tekrar edilir. Masq zamanu atla iinsiyyatds ¢oatinlikler
yarandiqda, onlarmn aradan qaldirilmasi ii¢lin miiayyen isler goriilmalidir.
Moasqgin tamamlayici hissesinin asas maqgsadi atlarin sinir sisteminin ve daxili
orqanlarinin funksional vaziyyetinin normal hala qaytarilmasindan ibarat
olmalidur.

2.9. Yadda saxlamaq lazimdir ki, at har hansi saraitin dayismasini olduqca
hessasligla gebul edir. Buna gore da birinci giin onu sakit buraxmagq, sonraki 4-5
glin ise ancaq yiiyanla gozdirmo k ve saxlandig1 boksla tanis etmak lazimdir. Ata
avvalca yalmiz bir adam qulluq etmalidir. At boksa dyresdikden sonra mehtarden
basga onunla daimi masqgi da tinsiyyetdas ola bilar.

2.10. At yohar va yliyona alisdirdiqda, refleks nazariyyasinden istifada
edilmalidir. Birinci tinsiyyat «mehtar - yem» formasinda olmalidir. Atin ona tanis
olmayan oasyalar1 yemla bagh xos tesssiiratla garsilamas: vo yadda saxlamasi
ticlin mehtor yahari, yaharalt: Ortiiyii, yiiyeni ve diger lovazimatlari atin boksuna
yemlos birlikda gatirmalidir. Bu tinsiyyatin todricon ve daimi verdise gevrilmasi
ilo at yohara ve diger asyalara dyrasdirilmalidir. Bir ne¢e giinden sonra garmalti
kemari baglamagq ve tedricen onu lazim olan hadds gadar sixmaq lazimdir. Biitiin
bu proseslarden sonra yiiyenls atin imumi tanishigina baglanmalidir. Daha sonra
atlarin telimi atin ytiyenine baglanmis ip — korda ile ehtiyatla ve tadricen
tanigshqgla davam etdirilmalidir.



2.11. At miniciye etibar etmaye Oyradilmalidir. Bu magsadle atin yanina
gedarken, minici 6zii ile yerkokii ve ya ¢orak parcasi gotiirmalidir. Sigallamagqla
da at1 sakitlosdirmak lazimdir. Masq prosesi baytar hokimi terafinden nazareat
altinda saxlanilmalidur.

2.12. Atin masqgisi masqdan sonra onun boksuna getmali ve atin vaziyysetini
miisahide etmsalidir. At oziini adi davramisindan farqli aparirsa, bunun
haddindesn artiq yorulma slamati oldugu noazere alinmalidir. ©ger at hoam de
yemdoan imtina edirss, demsli o, tamamils haldan diismiisdiir. Masq¢i atin
saglamligin1 daim noazarat altinda saxlamalidir.

2.13. Atlarla birinci magq yalniz miitoxassis torafinden aparilmalidir. Ilkin
moarhalada atin diizgiin harakat texnikasini formalasdirmaq magsadi ile onu diiz
xott istiqamoatinds gozdirmak lazimdir. Maggololor zamam at 6z masqgisinin
sosing, toxunmasina vordis etdirilmali, ona tadricen etibar etmaya baslamali va
oziiniin otlagda olan serbast harakatlarini yeniden barpa etmalidir. Bu masgalada
at itasto Oyradilmali ve masqin sonunda o, verilon tapsirigr daha tez
moanimsambalidir.

2.14. Sonraki masq radiusu 10 metr olan dairs boyunca aparilmalidir. Masqgi
daim d6vrenin markszinds olmalidir. Masqlar manejda ve ya masq ti¢lin ayrilmis
xiisusi yerds kegirilmalidir. Ilkin moasqlor zamani gamcidan istifade etmoak
gadagandir. Ip atin yiiyeninin orta halgasia baglanir. Magqgi atla bir neca dévra
etdikden sonra tedricen alindaki ipi bosaldir. Maggalo zamani atin hatta minimal
uguru ona ¢araz vermoakls giymatlendirilmalidir. Novbati magqlar artiq agiq
sahadoe aparilmalidir.

2.15. Dairo tizre magqda minici qamgidan istifade etmakls ati mahmiza va
qurmanca Oyretmoalidir. Atin cilova Oyresdirilmasi yiliyena baglanmis uzun ip
vasitesi ilo hayata kecirilmolidir. Korda ils isloyarken vacib vasitelorden biri
masqginin sasi olmalidir. Kordanin harakatlari ilo yanasi, ona hamaheang olarag,
bir tonda sasle da eyni amrlor verilmalidir. Qisa vaxtda at an ytiingiil tasirls talab
olunanlar1 yerine yetirmays Oyradilmalidir.

2.16. At korda ilo sarbast horoket etmoayos vo cilova Oyrasibss, onda onu
minicinin ¢okisi ilo tanis etmak lazimdir. Minicinin ¢akisi yiingiil olmal ve o,
yoharde mohkem otura bilmaslidir. Atin belina birinci oturma cehdinden avval
onu hor iki istiqameatds korda ilo gezdirmek lazimdir ki, o, yorulsun ve
dayanmani yiingilliik kimi goebul etsin. Bundan sonra minici long haroakatloarls
allorins dayaq verarak, yohorin tizorine uzanmalidir. At yaharin tizerinds uzanan
minicini sakit gebul edirss, onda minici sag ayagini ehmalca atin belinden
asiraraq, yohoards oturmalidir. Minici ata minanden sonra komakgi ona tizengini



vermoalidir. Sonra komekg¢i ovcundaki velemiri ata gosterarsk tedricean geri
¢okilmolidir ki, at onun ardinca hoaroakoat etsin. Bu moarhoalads minici cilovu sline
almamali ve passiv halda atin haraketlerine goz qoymalidir. At yortma yeriso
kecirss, minici miivafiq veziyyeti almalidir. At minicini ustiinden atmagq
istadikds, minici dizlerini ata sixib, elleri ilo atin boynuna baglanmis kemarden
yapismalidir.

2.17. Atin minici altinda birinci horokeatlori diiz xott tizro, daha sonra todricon
sol torofo yoOnelmalidir. Bir dofs dayanmaq sorti ils, bir ne¢co dovre etmok
kifayotdir. Bu zaman ati sigallamaq, ona ¢oroz vermoak vo onunla xos,
sakitlagdirici tonda danismaq lazimdir. Cilovla tanishq ti¢iin ds, hamginin,
kordadan vo amrlardan istifads edilmalidir.

2.18. Novbeti hazirliq marhslssinin maqgsadi atin tebii gorkemini barpa
etmasindan ibarat olmalidir. Atin sarbast haroakatlari ilo azalslarin bosalmast
tomin edilmsalidir. Cilovun uzunlugu els olmalidir ki, minicinin atla slagesi ¢ox
sads olsun. At dshnaye direnmamali ve 0z tabii tarazlig1 veziyyetinds olmalidur.
At caparaga kegmak istayirss, buna bir az imkan vermak lazimdr.

Bu marhalos ils cins idman atlarinin ibtidai hazirlig1 basa ¢atir. Oyunlara ve
yarislara hazirliq marhalesinda ise talim prosesi asason tapsiriglarin gismen
miirokkablagsdirilmasi istiqamatinds davam etdirilmalidir.

3. Yarislarin asas sortlari

3.1. At-idmang ciitlityi maneslarden tartib olunmus marsrutda smnaqdan
kegirilir. Bu sinaqda atin sarbastliyi, idman bacarig, siirat keyfiyyati vo manealari
daf edarkan idmanginin ustaliginin niimayisi talab olunur.

3.2. Idman manealarinin dagilmasi, atin itastsizliyi, vaxt normasini asma v
sair kimi hallar ciddi texniki sshvlar hesab olunur.

3.3. Yarisin noviindan asili olaraq, az corima xali gazanan, marsrutu daha tez
basa catdiran va an yiiksek miisbat xallar qazanan idmangi qalib sayilir.

3.4. Yarislar bir ve ya bir nege gitden ibarat ola biler.

4. Yar1s va masq meydanlar1



Yaris meydan: idman¢inin yaris zamani hakimlor tarafinden birinciliyini
miiayyan etmoak maqsadi ile naticalarinin giymatlondirildiyi yerdir.

Moasq meydan yarisda istirak edon idmangilara togkilat komitasi torafinden
miisyyan vaxt arzindes masq liciin teyin etdiyi yerdir.

4.1. Meydanin 6lctilari va torpagimn tipi

4.1.1. Yaris meydaninin ve magsq meydanlarmin olgtileri (uzunlugu ve eni)
v torpagin novi yaris proqraminda gostarilmalidir.

4.1.2. Ustiidrtiilii idman qurgusunda yaris meydanmin sahasi 1200 kv.m,
eni 20 m, tistiiagiq idman qurgusunda yaris meydaninin sahasi 4000 kv.m-dan az
va ya eni 50 m-den az olarsa, yariglart A coadveli lizro giymeatlondirmak
qadagandir.

4.1.3. Yaris vaxt1 idmangt atla birlikde yaris meydaninda olarken biitiin giris
vo ¢uaslar bagh olmalidir.

4.1.4. Sinaq maneslori hiindiirliiyti 1,40 m-dan ve eni 1,60 m-dan ¢ox
olmamagq sarti ile ve yaxud da hiindiirliiyti 1,40 m-dan ¢ox olmamagq sarti ils,
saquli vaziyyetda olmalidir. Manealar qirmiz1 ve ag bayraqlarla tachiz olunmali
vo nomralonmolidir. Yaris miiddatinde maneslarin Ol¢iisii dayisdirilo bilmaz.
Sinaq maneasinin tizorindan tullanmaq ugun yalniz iki cohd gostarmak olar.

4.1.5. Bas Hakimlar Kollegiyasinin isars verdiyi andan hamin coehdlari yerina
yetirmoak {i¢lin idmangtya maksimum 90 saniys vaxt verilir.

4.1.6. Bas Hakimlar Kollegiyasinin gorar1 ilo ¢agirisdan sonra 45 saniya
arzinds meydana ¢ixmayan idmangi yarigsdan xaric olunur.

4.1.7. Bag Hakimlar Kollegiyasinin icazasi ilo idmangi yaris meydanina atla
daxil olmali ve onu atla terk etmalidir.

4.2. Zong va ondan istifads hallar1

4.2.1. Yaris meydani hazir olandan sonra tanishq ti¢lin idmangiya verilon
vaxtin baglanmasi ve bitmasini gostarmak ticiin zongdan istifads olunur.

4.2.2. Start barods isaroni ve 45 saniyodan sonra oks hesablanmanin
baslangicinmi gostarmak ticlin do zongdan istifada olunur.

4.2.3. Elektrik 1ovha ve ya basqa avadanligin komayi ilo oks hesablanma
barade msalumat idmangiya yaris meydanmm har bir nogtesinden aydin
gortiinmolidir. Bu avadanligin nasazlig1 ve ya olmamasi hallarinda aks hesablama
barode msalumat sesgiiclondirici vasitesilo bildirilmslidir. Bas hakim lazim
goldikds, aks hesablanmani saxlaya biler. ©ks hesablanmanin saxlandig1 andan
asili olmayaraq, onun barpast yeniden 45 saniyaden sonra baslayir. Zengdan
sonra start xattini diizgiin istigamatde kegona gader itastsizlik, yixilma ve diger
hallar ti¢tin corima xallar1 verilmir.



4.2.4. Maneanin itaatsizlik naticesinds dagilmasi, yerini dayismasi ve barpa
olunmasini gostermak ticiin zangdan istifads edilir.

4.2.5. Idmanginin hoaroketini saxlamaq ve marsrut iizro hersketi davam
etmayoe icazo vermoak vo ya idmangimin yarisdan xaric edilmasini bildirmak tiglin
zangdan istifada olunur.

4.3. Marsrut vo onun Ol¢tilmasi

4.3.1. Marsrut — harakat trayektoriyasidir. [idmangi yarig zamani bu masafoni
diizgiin istiqamatds startdan finiso goder maneslori dof edersk ke¢msalidir.
Marsrutun uzunlugu atin normal harakat trayektoriyas: ilo 1 metr daqiqliyi ile
olgtliir.

4.3.2. Start xotti ilo birinci manes arasinda masafe 15 metrdon ¢ox
olmamalidir. Finis xatti ilo axirinci manes arasinda moesafo 6 metrdon az
olmamalidir. Bu iki xatt sagdan qurmuzi bayraqla, soldan ise ag bayragla
nisanlanmalidir. Bu bayraqlarin yaninda miivafiq «Start» ve «Finig» sozleri
yazilmis l16vhalar quragdirilir.

4.4. Marsrutun sxemins asagidakilar daxildir:

4.4.1. finig vo start xatlorinin olmas;

4.4.2. nisbi masafe, tip (saquli, iifiigi, tiggat manea), manealarin yaninda
hoarflorin ve ndmralarin qoyulmasy;

4.4.3. marsrut istigamatinde kegilacak biitiin yerlarin sol toraofden ag bayraqla
va sag torofden qirmizi bayragqla isare edilmasi;

4.4.4. naticalari miiayyan etmok {iciin istifads edilon cadvalin olmasy;

4.4.5. tokrar tullanma ti¢lin manealarin ndmroesi, marsrutun uzunlugu, vaxt
normasi vo vaxt limitinin gostarilmasi;

4.4.6. konkur haqqinda Bas Hakimlar Kollegiyasinin gebul etdiyi gararlarin
vo onlar tarafindan edilen dayisikliklarin elan edilmasi.

4.5. Marsrutda ediloen dayisiklikloar

4.5.1. Marsrutun aciglanmasindan sonra, seraite gore marsrutun sxeminda
doyisiklik etmak vacibdirss, bunu ancaq Bas Hakimlar Kollegiyasinin razilig ils
etmak olar. Bu halda komanda niimayeandasi ve fordi idmangilar bu dayisiklik
barads xabardar edilmalidirler.

4.5.2. Torpagm vaziyyetinin pislosmasi va ya basqa xiisusi seraitler bunu
tolob edirss, Bas Hakimlar Kollegiyasmin garar1 ilo maneslorin yerini dayismak
olar. Yerlorinin dayisdirilmasi miimkiin olmayan maneslar (su bandi, ganov va
ya stasionar manea) marsrutdan ¢ixarilir.

5. Manealar



5.1. Saquli va iiftigi manealar

5.1.1. Maneoa 6z forma va goriiniisiine gors calbedici goriinmali, rongarang
olmalidir. Maneslarin 6zii ve onlarin torkib hisssleri elo qurasdirilmalidir ki,
onlar1 vurub salmaq miimkiin olsun.

5.1.2. Tullanma qiivvesi lizre yariglar, giic, caldlik ve ya hiindirliys
tullanma tizre yarislar istisna olmagqla, diger yarislarda maneslarin hiindiirltiyi
1,70 metrdan yiiksok olmamalidir. Eni maksimum 2,20 metra gqadar olan manes
istisna olmagla, {ifiigi manealarin eni 2 m-den ¢ox olmamalidir. Su ils
doldurulmus qanovun eni coza xatti daxil olmaqla, 4,50 m-den ¢ox ola bilmaz
(uzunluga rekord tullanma ti¢lin su maneasi istisna olmagla ).

5.1.3. Klassik yarislarda maneanin frontal miistavi {izro minimal eni 2 metr
olmalidur.

5.1.4. Har hansi bir konstruksiyali maneays o vaxt saquli manes demak olar
ki, onun tullanma baslayan terafden biitiin elementlari eyni tiftigi sethde
yerlosmis olsun.

5.1.5. Ufiigi maneanin arxa hissasinin yuxari elementlari onun gabaq
hissasinin yuxar1 elementlarindan asag: ola bilmaz.

5.1.6. 9gor tiifliqi maneanin hiindiirliiyti 140 sm-dan va faktiki eni 130 sm-
dan ¢ox olarsa, bu halda tahliikesizlik kronsteynindan istifade olunmalidir.

5.2. Su ile doldurulmus ganov

5.2.1. Ufiiqi tullanmani su ile doldurulmus ganov hesab etmak ticiin su
sothinin etrafinda manes olmamalidir. Su ile doldurulmus qanovun sathinin
minimal uzunlugu 2,50 m-dan az olmamalidir.

5.2.2. Torpagmn hiindiirliiyii 40 sm-dan 50 sm-s gadar hiindiirliikdas ceza xatti
(al¢aq ¢apor) qoyulur.

5.3. Maneolor sistemi

Maneolar sistemi - iki, i¢ vo daha ¢cox manealarden ibarat olur ki ,bu zaman
onlarin arasindaki masafe 7 m-don az vo 12 m-don ¢ox olmamalidir.

6. Yaris zamani sahvlor

6.1. Yaris zamani buraxilmis sahvlar

Asagidaki hallar buraxilmis sshvlar hesab olunur:

6.1.1. maneanin dagilmasi, tullanma zamani idman¢imin va atin su ilo
doldurulmus gqanovun kenarini shats eden ensiz uzun taxtada iz qoymasi va ya
suya diismosi;



6.1.2. atin itaatsizliyi;

6.1.3. marsrutdan konarlasma

6.1.4. atin vo ya idmanginin yixilmasi;

6.1.5. vaxt normasinin va ya vaxt haddinin agmasu.

6.2. Maneolorin dagilmas

6.2.1. Maneanin iist elementinin biri diigerss, maneo atn ve ya idmanginin
sohvindan dagilmis hesab olunur.

6.2.2. Tullanma vaxt:i maneonin bir hissesi ve ya bayraq her hansi bir
istiqamatds yerini dayisirse vo ya ona toxunulursa, bu dagilma sayilmair. Stibhali
hallar idmanginin xeyrina hall olunur.

6.3. Itaatsizlik

Asagidaki hallar itastsizlik hesab edilir:

atin manea garsisinda dayanmasi (sarpma);

dovralonms;

atin maneslarden yan kegmasi;

milqavimsot.

6.4. Marsrutdan konarlasma Asagidaki hallar idman¢inin marsrutdan
konarlasmasi hesab olunur:

6.4.1. biitov xatt ilo gostorilon marsrut tizra getmamasi;

6.4.2. bayraqglar arasindan start ve ya finis xatlorini diizgiin istiqamatda
ke¢cmomasi;

6.4.3. doniistin miitlaq kecgilma yerini buraxmamas;

6.4.4. manealori gostarilan istiqamatdas va ya ardicilliqla daf etmamasi.

6.5. Sarpma

6.5.1. Maneanin dagilmasi ve yerdasyismesindan asili olmayaraq, atin manes
qarsisinda dayanmasina serpmsa deyilir.

6.6. DOvralanma

6.6.1. I[dmanginin nazarstindan ¢ixaraq atin daf edaceyi maneadan vo ya
miitloq doniis nogtesinden yan kegmasi dovralonmae adlanir.

6.6.2. At maneani iki qirmizi vo ya iki ag bayraqlar arasindan kegarss, maneo
diizgiin kegilmamis hesab olunur.

6.6.3. Finis xottinin, miitloq ke¢ma mantaqesinin vo ya sayla ndvbati
maneanin qurmizi va ag bayraqlarmi birlesdiran xattin ardini at badeninin har
hansi bir hissasi ilo kasib kecirso, bu hal dovralonma hesab olunur.

6.7. Miigavimat Atin bazen irali getmakdon imtina etmasi, yani istanilon
sebabden dayanmasi, bir ve ya bir nece diizgiin olmayan harskatlar etmasi vo ya



saha qgalxanda istonilon sebebden geriyo addim atmasi atin miiqavimati hesab
olunur.

6.8. Yixilma

6.8.1. Idmangi bilorokden ve ya bilmayerokdan yixilmamis atdan kenar
diistibss, yaxud torpaga toxunubsa va yaxud yshars qayitmaq tiglin her hans: bir
dayaqdan ve ya kenar adamin komayindan istifads edibss, yixilmis hesab edilir.

6.8.2. Ciyni ve budu torpaga ve maneays toxunubsa, at yixilmis hesab edilir.

7. Vaxt vo stiirot

7.1. Yarisin vaxti

7.1.1. Idmang terofinden marsrutu kegmok ticiin sorf olunan vaxta yaris
vaxt1 deyilir.

7.1.2. Vaxtin hesablanmasi idmang¢inin at istiinds start xattini kegmasindon
45 saniya sonra baslayir.

7.2. Siirat Marsrutda haroakat ticlin asagidaki siiret tayin edilir:

7.2.1. klassik yarislarda biitiin yaslardan olan atlar ve biitiin qrup idmangilar
ticlin minimum stirat daqgiqada 300 m vo maksimum stiirat deqiqada 400 metr;

7.2.2.4 -5 yash atlar ticiin kegirilon yarislarda, minimum stirat daqiqada 300
metr vo maksimum siirat daqigeda 350 m.

8. Sahvlarin geydiyyat1 va cozalanma cadvali

8.1. Sahvlar

8.1.1. Sahvlar carima xallar1 ve ya saniyslarle cozalandirilir.

8.1.2. Yaris zamamni ancaq start vo finis xatlori arasinda har hansi sebabden
edilan sahvlar nazars alinir.

8.2. Noticalarin geydiyyati

8.2.1. Har bir maneads idmang¢inin gostardiyi natice ancaq Bas Hakimlor
Kollegiyas: torafindon qeyd edilir. Bas Hakimlor Kollegiyasinin icazasi ilo rosmi
texniki vasitolorlo ¢okilmis video ve audio materiallar idmang¢inin noaticosinin
geydiyyatmin asas1 kimi istifads edils bilar.

8.2.2. Yarisa hakimlik etmak {i¢lin tayin olunmus ti¢ hakimdan azi ikisi
idmangimin har maneads, manealar arasinda ve digor hallarda naticslarini, xaric
edilms oldugda iss, onun sebabini tasdiq etmalidir.



8.3. A codvali tizro cozalanma

8.3.1 Idmanc:

marsrutda birinci itastsizliye gore - 4 corima xal;

maneanin dagilmasi ve ya su ile doldurulmus ganova diisms, ya onun
sorhadini geyd edan taxtaya toxunmaya gore - 4 corima xaly;

asas yarigsda vaxt normasinin haddini asmanin ve ya qabaqcadan kegirilmis
tokrar tullanmanin har 4 saniyesine gore - 1 corima xaly;

axirinct tokrar tullanmada vaxt normasinin haddinin asmasinin har bir
saniyoasina gora - 1 corima xaly;

marsrutda ikinci itastsizlik, idmanginin, atin va ya har ikisinin birinci dafs
yixilmasi va ya gostarilon hor hansi basqa pozuntulara gors - xaric olma ile
corimalanir.

8.4. B cadvali tizre cozalanma

8.4.1. Ikinci idman daracasinden yuxar1 derace normalarimin va taleblarinin
yerins yetirilmasi {igtin B cadvalindan istifads olunmalidir.

8.4.2. Idmanc1: marsrutda birinci itastsizliys gora - 3 corima xaly;

maneanin dagilmasi, su ilo doldurulmus gqanova diisms, vo ya onu shata
edan ensiz uzun taxtaya toxunmaya gors - 4 corima xaly;

marsrutda ikinci itastsizliye gora - 6 corima xaly;

idmanc¢inin birinci yixilmasina gora - 8 corima xaly;

asas yarigda vaxt normasinin haddini asmasina ve ya qabaqcadan kegirilmis
tokrar tullanmada har 1 saniyaye gore - 0,25 corima xaly;

sonuncu tokrar tullanmada vaxt normasimin haddini agsmasinin hear bir
saniyosina goro - 1 corima xaly;

idmangimin ikinci yixilmasina, atin birinci yixilmasina, marsrutda tiglincii
itaotsizliye vo ya gostorilon basqa pozuntulara gors - xaric olma ilo corimalanir.

8.4.3. Itastsizliya gora verilon carims xallar1 tekca hamin maneadas deyil, ham
doe biitiin git tizra toplanir.

8.4.4. Yixilmaya goro corima xallar1 yixilmaya sebab olan dagilmaya ve ya
itaotsizliye gora corime xallarma slave olunur.

8.5. C cadvali lizro cozalanma

8.5.1. C coadvali tizro kegirilon yarislar derace normalarmnin ve talablarinin
yerina yetirilmasi ti¢lin miivafiq (tosnifatli) sayilmur.

8.5.2. C codvali tizre sohvlar idmanginin yaris: basa ¢atdirmasina sarf olunan
vaxta alava olunan saniyalarle cerimalanir.

8.5.3. Idmanc:



maneonin dagilmasi, su ilo doldurulmus ganova diisme ve ya onun
sorhadini gostaran taxtaya toxunmaya gors - 4 corima xaly;

bagli maneoalards kegirilon duels, iki faza yarislarinda ve C cadvali tizre
kegirilon tokrar tullanmaya gors - 3 corimo xaly;

birinci itastsizliys gors - avtomatik sarf olunan vaxt ils cezalandirilir.

Qeyd. C codveli tizro kegirilon yarislarda vaxt normasi anlayis1 tetbiq
edilmir. Marsrutun uzunlugu 600 metrden ¢ox olarsa, onda vaxt haddi 180
saniyay o, marsrutun uzunlugu 600 metrden az olarsa, onda vaxt haddi 120
saniyoayo barabardir.

9. Cozalar

9.1. Xaric edilma

Yarisin Bas hakimi asagidaki hallarda idmangini xaric etmayos macburdur:

9.1.1. yixilma halinda bels sistemin birinci hissesinin ve ya biradadli
maneanin daf edilmasina 45 saniyadean ¢ox vaxt sarf olunmusdursa;

9.1.2. birinci maneesni diizgiin istiqametds start xattini ke¢maden dof
etmisdirso;

9.1.3. miitlaq kecilmd montagesini Otlirmiisdiirse ve  gostarilon
trayektoriyada aradan qaldirila bilmayan yanke¢mayo yol vermisdirss;

9.1.4. yaris vaxti marsruta daxil olmayan maneoni dof etmisdirss;

9.1.5. maneeani miiayyen olunmus ardicilliqla dof etmemisdirss;

9.1.6. vaxt hoddini asmisdirsa;

9.1.7. sarpma, dovraloms ve ya yixilmadan sonra manealar sistemini yeniden
dof etmomisdirss;

9.1.8. idman meydanindan ¢ixana kimi axirinct maneani dof etdikden sonra
at tistlinda bayragqlar arasindan finis xattini diizgiin istiqamatda ke¢mamisdirss;

9.1.9. idman meydanindan Bas Hakimlar Kollegiyasimin icazasi olmadan
getmisdirse vo ya starta icaza aldigdan sonra ve git qurtarmadan atin getmasines
yol vermisdirss;

9.1.10. hazirhq va ya mesq meydaninda, yaxud yaris kegirilon yerin
bilavasite yaxinliginda at iistiinds slinds 75 sm-dan uzun ve ya ucu gesdan
agirlasdirilmis cubuq tutmusdursa;

9.1.11. tolim, masq ve yaris zamani atlara qarsi zorakiliq ve geddarliq hallar:
miisahido edilorso;

9.1.12. bas hakimin rayi ils yaris1 davam etdirmak iqtidarinda deyildirsa.

9.2. Atlarin talimi ti¢tin hazirliq meydanlar:



9.2.1. Masqlarin normal ke¢masi ticlin kifayet gadar boyiik olan hazirhiq ve
ya moasq meydanlar1 olmalidir. Har bir meydanda at1 maneasiz islotmak {iglin
totbiq edilon maneslarden basqa, saquli ve {iifiigi maneslor qurasdirilmalidir.
Torpaq yaxs1 veziyyetde olmalidir. Kifayst gader yer oldugda ve masq eden
idmangilarin say1 ¢ox olduqda, arenani slave manealarlo tomin etmoak lazimdr.
Biitin manealor bir qaydada diizeldilmali, qumizi ve ag bayragla
isaralonmolidirlor. Idmancilarin saylr ¢ox oldugda, mesq meydanlarmm
boliinmasi nazardas tutulmalidir.

9.2.2. Maneanin maksimal hiindiirliiyti 140 sm-den ¢ox deyilss, hazirhq
meydaninda olan maneoalarin hiindiirliiyli yaris meydaninda olan maneslarin
maksimal hiindiirlitytinden 10 sm-den ¢ox ola bilmaz. Oger yarisda maneanin
hiindiirliiyi 140 sm-don c¢oxdursa, hazirliq meydaninda olan maneanin
hiindiirliiyti 160 sm-dan ¢ox ola bilmaz.

9.2.3. Idmangilar 6z atlarini klavis tolim harokatlori ilo mosq etdire bilarlar.
Bu magsadls istifads edilen maneslorin hiindiirliiyii 130 sm-dsn ¢ox olmamalidir.
Belo maneoalordan istifade eden idmangilar gesden zadeslonmaye qarst olan
qaydalar1 pozmamalidirlar.

9.2.4. Ogor meydanin oOl¢iilori imkan verirss, hiindiirliiyti 130 sm-dan ¢ox
olmayan maneanin qarsisinda 250 sm-den yaxin olmayan mesafads bir manes
goyula bilar.

9.2.5. Masq vo hazirliq meydanlarn istifade edildikds, meydanlar daim
nazaret altinda olmalidir. Bu meydanlar is {i¢iin aciq olduqda, qaydalarin riayat
olunmasina nazarst edan an az1 bir hakim-inspektor olmalidur.

10. Tokrar tullanma

10.1. Takrar tullanma anlayisi

10.1.1. Eyni yarisda yalniz birinci ve ya bir ne¢o avvalki gitlords birinci yer
tclin toxminan borabear imkanli idmancilar tokrar tullanmada istirak edirlar.
Yarisin qalibini miisyyenlasdirmak {i¢lin bir vo ya bir ne¢o tokrar tullanma
kecirils bilor.

10.1.2. ©gor birinci yers iddia edon idmangi avvelki gitlorde manealori
corimo xallar1 olmadan daf etmisdirso, verilon hoadlori asmadan, tokrar
tullanmada (tullanmalarda) olan maneslarin 6l¢tilari boytidiile bilar.

10.1.3. Manesnin formasmni, tipini (xiisusiyyetini) ve rengini dayismoek
olmaz, lakin sistemden bir manes gotiirmak olar. Ogar sistem ii¢ adadli va ya



dord edadlidirss, onda orta elementi ve diger elementlori gotiirmak olmaz.
Maneslarin defedilme ardicilligl dayisdirils biler.

11. Yanslarin kecirilmasi prosesi

11.1. Start ardialligini miisyyan etmak {igiin piigk atilir.

11.2. Fordi idmangilarin ve komanda tizvlarinin yarisda istiraki asagidak:
qaydada miiayyenlosdirilir:

11.2.1. fordi idmang1 yarisda iki ve daha ¢ox atla istirak edirss, Bas Hakimlor
Kollegiyasi start ardicilligini els nizamlamalidir ki, bu idmang¢inin atlarinin ¢ixas
intervali minimum 10 idmanginin ¢ixis miiddsti gadar olsun;

11.2.2. start ardicilligi elan edildikden sonra komanda rahberi ati ve
idmangini deyismak gararima galss, yarigin birinci istirakgisinin startina 60 daqigs
qalmasmdan gec olmayaraq bunu eda biler;

11.2.3. biitiin turnir miiddastinds hoar bir at togkilat komitasi terafindon verilon
identifikasiya nomrasini dagimalidar.

11.3. Starta bildiris ve yarisda istirakin tesdiqi

Komanda rahbarlari komanda tizvlarinin siyahisini ve atlarin lagebi ils fardi
idmangilarin admi yazili surstde Kkatibliys vermsalidirlor. Badbext hadiss,
idmanginin va ya onun atimin xastaliyi hallarinda ve ya har hansi basqa sebabdan,
komanda rohbari yarisin birinci istirak¢isinin startindan 60 daqigeden gec
olmayaraq, onu (onlar1) fardi istirakci ilo (egor varsa) doyise bilar.

11.4. Atlarin istiraka

11.4.1. Yarisda bir idmangi {i¢ atdan ¢ox atla istirak eda bilmaz.

11.4.2. Olke cempionatlarinda istirak eden atlar {ig¢lin asagidaki normalar
miiayyan edilir:

4 yas ticiin maneonin hiindiirliiyti - 115 sm-o goadar

5 yas ti¢iin maneonin hiindiirliiyti - 125 sm-o goadar

6 yas ticin maneonin hiindiirlityti - 135 sm-o gadar

7 yas liclin maneanin htindtirliiyti - 140 sm-a gador

8 yas ti¢cltin maneanin hiindiirliiyii - 150 sm-a qoadar.

Qeyd. Birinci ve ikinci qrup yariglarda her bir at bir yarigda ancaq bir
idmangi ils ¢ixis eda bilar.

11.5. Ganclar vo yeniyetmalor

11.5.1. 12 yas1 tamam olmus idmangilar homin il ve 13 yas1 tamam olana kimi
sonraki ilde manesnin maksimal hiindtirliy tekrar tullanma daxil olmaqla, 110
sm-den ¢ox olmayan yarislarda istirak eds bilarler. Miivafiq olaraq



13 yasdan 14 yasa goder maneoanin hiindiirliiyii -100 sm;

14 yasdan 15 yasa goder maneoanin hiindiirliiyii -110 sm;

15 yasdan 16 yasa goder maneoanin hiindiirliiyii -120 sm;

16 yasdan 17 yasa gader manesnin hiindiirliiyii -130 sm;

17 yasdan 18 yasa gader manesnin hiindiirliiyii -140 sm;

18 yas liglin maneanin hiindiirliiyti - 150 sm miiayyen edilir.

11.5.2. Genc idmang1 yeniyetmoler arasinda olan yariglarda eyni atla istirak
eda bilmaz.

11.5.3. 16 yast tamam olana kimi idmancilar 6 yasdan cavan atlarla istirak
eda bilmazlor.

12. Hakimlar vo rasmi soxslor

12.1. Hakimlar

Bas Hakimlar Kollegiyas: turnirin bas hakiminden, bas katibden vo Bas
Hakimlsr Kollegiyasinin {izvlarinden ibarst olur.

12.2. Rosmi soxsloar

Apellyasiya komitesinin sadri, apellyasiya komitasinin tizvlari (2 naferden
az olmayaraq), baytar ve texniki niimayanda rasmi soxslar hesab olunurlar.

13. Klassik yarislar

13.1. Konkur yarislar: Konkur tizrs soxsi ve komanda yarislart mévcuddur.

13.2. Klassik ve Qran-pri yarislari

13.2.1. Klassik yarislar ve Qran-pri yariglar1 maneaslor iizerinden tullanma
yariglarinin novleridir. Bu yarislar A ve B codvalleri tizre vaxt normasi ils
giymatlondirilmir. Vaxtin ol¢tilmasi macburi deyil.

13.2.2. Manealarin say1, xiisusiyyoti, hiindiirliiyti ve eni Bas Hakimlar
Kollegiyasi torafindan tayin edilir.

13.2.3. Konkur iizre tosnifat marsrutlari asagidaki sartlors uygun olmalidir:

13.2.3.1. maneanin hiindiirliiyii 150 sm-a qadar olduqda:

manealarin say1 12;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 130 sm, maksimal hiindiirliiyii 150 sm;

2 saquli maneanin hiindiirliyii 150 sm;

2 ifliqi maneanin hiindiirliiyti ve eni miivaftiq olaraq 150 sm va 170 sm;

diger 6 maneanin har birinin hiindirliyt 140 sm;

maneolorin maksimal eni 180 sm;



tichissali maneanin maksimal eni 220 sm;

corima xatti daxil olmag]la, su ilse doldurulmus ganovun minimal eni 400 sm;

maksimal eni 420 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 500 m, maksimal uzunlugu 700 m;

aciq meydanda harakat stiirati daqiqads 400 m;

bagli meydanda hearakat siireti daqigeds 350 m miiayyen edilir;

13.2.3.2. maneanin hiindiirliiyti 140 sm-a qadar olduqda:

maneaslarin say1 12;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 120 sm, maksimal hiindiirliiyii 140 sm;

2 saquli maneanin hiindiirlityii 140 sm;

2 iifligi maneanin hiindiirliyii 145 sm, eni 160 sm;

digar 6 maneanin har birinin hiindirliyt 135 sm;

maneolorin maksimal eni 180 sm;

tichissali maneanin maksimal eni 200 sm;

cerima xatti daxil olmaqla, su ile doldurulmus ganovun minimal eni 380 sm;

maksimal eni 400 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 500 sm, maksimal uzunlugu 700 sm;

acliq meydanda harakat siirati deqigada 400 m;

bagli meydanda harakat siirati daqigeds 350 m miiayyen edilir;

13.2.3.3. maneanin hiindiirliiyii 135 sm-a qadar olduqda:

maneolarin say1 12;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 120 sm, maksimal hiind{irliiyii 135 sm;

2 saquli maneanin hiindiirliyii 135 sm;

2 iifiigi maneanin hiindiirliyi 130 sm, eni 140 sm;

digar 6 maneanin har birinin hiindiirliyii 130 sm;

maneoalarin maksimal eni 160 sm;

tichissali maneanin maksimal eni 190 sm;

corima xatti daxil olmagqla, su ile doldurulmus ganovun minimal eni 350 sm
maksimal eni 370 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 500 m, maksimal eni 700 m;

aclq meydanda harokat siirati deqiqade 375 m;

bagli meydanda haroakot siirati degiqeds 350 m miiayyen edilir;

13.2.3.4. maneanin hiindiirliiyii 130 sm-a gadar oldugda: maneslarin say1 12;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 110 sm, maksimal hiindiirliiyii 130 sm;

2 saquli manesnin hiindiirliyii 130 sm;

2 iifiigi maneanin hiindiirltiyii 120 sm, eni 140 sm;

diger 6 maneanin har birinin hiindtrliyt 120 sm;



maneoalorin maksimal eni 140 sm;

tichissoali maneoanin maksimal eni 180 sm;

corima xatti daxil olmaqla, su ile doldurulmus qanovun minimal eni 320 sm,
maksimal eni 350 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 500 m, maksimal uzunlugu 700 m;

aclq vo baglh meydanda harakat siireti deqigadea 350 m miiayyen edilir;

13.2.3.5. maneanin hiindiirliiyti 120 sm-a qadar olduqda:

maneaslarin say1 12;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 100 sm, maksimal hiind{irliiyii 120 sm;

2 saquli maneanin hiindiirliyii 120 sm;

2 iifiigi maneanin hiindiirlityt 100 sm, eni 130 sm;

digar 6 maneanin har birinin hiindirliyt 110 sm;

maneolorin maksimal eni 130 sm;

tichissali maneanin maksimal eni 170 sm;

cerima xatti daxil olmaqla, su ile doldurulmus qanovun minimal eni 270 sm,
maksimal eni 300 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 500 m, maksimal uzunlugu 600 m;

acilq vo bagli meydanda harakat siirati deqigeda 350 m miiayyan edilir;

13.2.3.6. maneanin hiindiirliiyti 110 sm-a gqadar olduqda:

maneaslarin say1 10;

maneslarin minimal hiindiirliiyti 90 sm, maksimal hiindiirliiyii 110 sm;

2 saquli maneanin hiindiirliyii 110 sm;

2 iifiigi maneanin hiindirliyi 100 sm;

digar 4 maneanin har birinin hiindiirliyi 100 sm;

maneoalorin maksimal eni 110 sm;

tichissali maneanin maksimal eni 150 sm;

corima xatti daxil olmagla, su ilo doldurulmus ganovun minimal eni 250 sm,
maksimal eni 270 sm (macburi deyil);

marsrutun minimal uzunlugu 350 m, maksimal uzunlugu 550 m;

aglq ve bagli meydanda harakat stirati deqigads 350 m miisyyen edilir;

13.2.3.7. maneanin hiindiirliiyii 100 sm-o godar oldugda: manealarin say1 §;

maneslorin minimal hiindiirliiyti 80 sm, maksimal hiindiirlityti 100 sm;

2 saquli maneanin hiindiirliyii 100 sm;

2 iifiigi maneanin hiindiirliiyt 90 sm, eni 100 sm;

diger 2 maneanin hiindiirliyti 90 sm;

maneolorin maksimal eni 100 sm;

tichissali maneanin maksimal eni 150 sm;



marsrutun minimal uzunlugu 300 m, maksimal uzunlugu 450 m;

acilq vo bagh meydanda harakat siirati deqigada 350 m miisyyen edilir.

13.3. Tullanmanin qiivva yarislar:

13.3.1. Bu yariglarin maqsadi atin mahdud sayda boyiik manesler {izarinden
tullanma bacarigini niimayis etdirmakdir.

13.3.2. Birinci gite 4-den 6-ya qadar biradadli manes daxildir, onlardan an az1
biri saquli manes olmalidir. Birinci manesnin hiindiirliyti minimum 120 sm,
sonraki iki manes 140 sm-dan 150 sm-a qadar ve bir saquli manes 150 sm-don 160
sm-o qodar hiindiirliilkde olmalidir. Digar manealar sistemi, eloca ds su
manealari, qanovlar ve toebii maneoslor qadagandr.

13.3.3. Birinci yer ugrunda idmangilarin topladig: xallar eyni olarsa, alave
olaraq saquli vo iifiigi manealor {izorindon tokrar tullanma kegirilir. Bu zaman
gabaq hissaden meyilli olan saquli maneaden istifade etmoys icaze verilir
(maksimal asasa gadar 30 sm).

Tokrar tullanmada har iki manesnin hiindiirliiyt, iftiqi maneanin iss ham
da eni artirilir. Saquli manealar (birinci tekrar tullanmada meyillilik maksimum
20 sm, novbati tokrar tullanmalarda maksimum 10 sm olmagla), o vaxt artirilir ki,
idmancinin avvalki gitlorda corimasi olmasin ve birinci yer ugrunda gostaricilora
malik olsun.

13.4. Ovgu konkuru, celdlik ve idarsetms yarislar:

13.4.1. Bu yarisin maqsadi atin itastliliyini va caldliyini ntimayis etdirmakdir.

13.4.2. Marsrutda miixtalif maneslar olmalidir (daha ¢otin manealari daf
etmak hesabma idmangiya 6z marsrutunu qisaltmaga imkan yaradan alternativ
maneoalarden istifads etmaye icaze verilir). Bu tip diger yarsglar caldlik ve
idaresetms yariglar1 adlanur.

13.4.3. Marsrutun sxemindoe hoarakat trayektoriyas: oxlarla vo har manes
nomroalarls isars edilir.

13.4.4. Bu yar1s C cadvali tizre giymetlandirilir.

13.5. Komanda yarislar1

13.5.1. Bu yarisda komandalar idman tagkilatlarini vo digar teskilatlar: tomsil
edirlar.

13.5.2. Fordi istirak¢ilar komanda yarislarina buraxilmirlar.

13.6. Giic vo coldlik yarislar:

13.6.1. Bu yarisda ancaq jerdlerdan ibareat 6 saquli manes diiz xatt boyunca
bir-birinden texminen 11 metr arali yerlssdirilir. Meydanmin olgtilerind on asili
olaraq manealarin say1 azaldila biler.



13.6.2. Biitiin manealar eyni hiindiirliikds (masalen, har biri 120 sm), ardicil
artirilmagqla 110 sm, 115 sm, 120 sm, 130 sm, 135 sm hiindiirliikds va ya birinci ve
ikinci manealar 120 sm, ndvbeti 2 manes 130 sm ve diger hiindiirlitkde
qurasdirilir.

13.7. Alt1 manea yariglari

13.7.1. Bu yaris diiz xatt tizre qurasdirilmis maneslar yarisi kegirildiyi tisulla
kecirilir.

13.7.2. Bu alt1 manea bir birindan farqli ola bilar (saquli ve {ifiigi maneaslar).

13.7.3. Bu maneaslar iki temp mosafesinde (toxminon 11 metr), diiz xott
tizorinds qurasdirilmis maneslar yarislarinda oldugu kimi, bir diiz xatt tizre ve
ya iki diiz xatt tizra ii¢ maneadan ibarat qrup soklinde diiziils bilar.

13.8. Estafet yarislar:

13.8.1. Bu yaris 2 vo ya 3 idmangidan ibaret komandalar tigtindiir. 10-12
maneadan ibarst marsrut komandada olan idmangilarin say1 goder daf edilir.
Gitin vaxti komandanin istenilon idmangis: terafinden start xattini ke¢diyi andan
komandanin axirinc1 idmangisinin finig xattini ke¢diyi ana gadar geyd olunur.

13.8.2. Idmangilar istonilon ardicilligla starta ¢ixa bilerlor va istenilon yerdas
vo vaxtda avezedici toyin edils bilar.

13.8.3. Starta icaze veran zangden sonra start xattini birinci kegon idmangi
birinci maneani daf etmolidir.

13.8.4. Komandanin idmangisi finis xattini axirinci marsrutun axirdan ikinci
maneasini daf etdikden sonra kecs bilar.

13.8.5. Marsrutun avvelki maneslarini daf etmayana kimi sonraki manealori
daf etmak qadagandir.

13.8.6. Itastsizlik halinda komandanin har hansi idmancist maneani dof eda
bilar.

13.9. Daqiqp yaris1

13.9.1. Bu yarisda idmangiya maneanin diizgiin daf edilmasina gora 2 xal va
maneanin dagilmasma gora 1 corima xal1 verilir. Manealar sistemindan istifada
gadagandir.

13.9.2. Bu yaris 60-90 saniyeyadok vaxt mahdudiyyati ilo kegirilir. Oger
idmang¢1 marsrutu verilmis vaxtdan tez qurtararsa, onda o, marsrutu yeniden
baslayir. Ttaatsizlik idmancinn sorf etdiyi vaxt ilo corimalonir. 3-cii itastsizlik vo
1-ci ypalma zamani idmanginin ¢ixist dayandirilir. Bu halda idmanci onunla eyni
xallar qazanan idmangilar arasinda sonuncu yeri tutur.



13.9.3. Toyin olunmus vaxt bitdikde zong caliir. Idmangi ardicil névbeti
maneani dof etmalidir va saniyadl¢anlar atin qabaq ayaqglar: torpaga toxundugu
an saxlanilir. Bu halda ona zengdan sonra daf etdiyi manealars gora xal verilmir.

13.9.4. Tayin olunmus vaxt at yerindan itelandikden sonra qurtarirsa, bu,
dagilib - dagilmamasindan asili olmayaraq manesnin daf olunmasi kimi gebul
olunur. Ogor itastsizlik naticesinde maneanin dagilmasi bas versrso, onda zang
calinir va buna miivafiq olaraq tayin olunmus vaxt 6 saniys azaldilr.

13.9.5. ©gar idmang1 manealari birinci cohddan daf etmirss, onda git bitmis
hesab olunur. Idmangi onunla eyni sayda xallar gazanan idmangilar arasinda
axirincl yeri tutur.

13.9.6. Verilon vaxt bitena gadar an ¢ox xal qazanan idmang1 yarisin qalibi
olur. Xallar tizro barabaerlik halinda giti basa ¢atdirmagq ticlin sarf olunan vaxt
noazara alinir.

13.10. Artan ¢otinliklor tizrs yarislar

13.10.1. Bu yaris ardicil olaraq ¢atinlesan 6, 8 ve ya 10 maneo ilo kegirilir.
Maneolor sisteminden istifadeya icaze verilmir. Ardicil olaraq ¢atinlosma ancaq
maneanin hiindiirliikk ve eni hesabina deyil, hom ds trayektoriyanin ¢atinlogsmasi
ilo alda edilir.

13.10.2. Miisbat xallar asagidaki qayda ile verilir:

1 Ne-li maneoni dagilmamas sorti ilo daf etmak i ¢iin - 1 xal;

2 No-li maneani dagilmamasi sorti ilo dof etmak ticiin - 2 xal;

3 Ne-li maneani dagilmamasi sorti ilo daf etmak tiglin - 3 xal va s.

Dagilmis maneoaloros goro xallar alave edilmir. Digar sehvler A vo B cadvallari
{izra corimalonir. Idmancinin naticalori toplanmis corima xallarmin ¢ixalmasi ils
miiayyen edilir.

13.10.3. Bu yaris vaxt hesab1 nozars alinmadan tokrar tullanma ilo ve ya vaxt
hesab1 nozars alinmagla, tokrar tullanmasiz kegirilir.

13.10.4. Tokrar tullanmada hiindiirliik vo en Olgtilori artirila bilon 6
maneadan az manea ola bilmaz. Tokrar tullanmada manealar birinci gitde daf
edildiyi ardicilligla daf edilmalidir.

13.10.5. Marsrutun axirinct maneasi ti¢lin bir hissasi coker kimi isaro edilmis
alternativ manea nozardo tutula bilor. Coker alternativ maneoadon ¢otin olmalidir
vo cokerdoa gazanilan xallar ikiqat artirilir. 9goer coker dagilmisdirsa, onda ikiqat
artirilmis xallar imumi xallardan ¢ixilir.

13.11. Maksimum ballar tizrs yarislar

13.11.1. Bu yarisda yaris meydaninda, manealar sistemi istisna olmaqla, bir
ne¢o manea qoyulur. Har bir manes onun ¢atinliyine miivafiq olaraq (10 xaldan



120 xala qadar) giymatlendirilir. Miitlaq marsrut qoyulmur. Maneslar els qoyulur
ki, onlar1 har iki terafden daf etmak miimkiin olsun. Kurs-dizaynerin gerarina
asasen maneanin daf edilmasi lig¢lin miiayyan edilon hallar bir ne¢e manealsarda
tokrarlana biler. Oger yaris meydaninda 12 manes yerlssdirmek miimkiin
deyilss, onda kurs-dizayner istenilen manealari gotiire biler.

13.11.2. Idmang1 har diizgiin dof edilon maneaya gore xal gazanir. Dagilmis
maneays gors xal verilmir.

13.11.3. Har idmangiya 45 saniyaden 90 saniyoyadoek vaxt verilir. Bu vaxt
arzinds o, manealari istonilon ardicilligla ve istenilon istiqamatds daf eda bilar.
Start xotti 4 bayraqla (her iki terafde 2 ag ve 2 quirmizi bayraq) isare edilmalidir.
Idmang start xattini istonilan istigamatda kega bilar.

13.11.4. Zaong gitin bitdiyini bildirir. Bundan sonra idmanci 4 bayraqla isare
edilmis (har iki tersfds 2 ag ve 2 qirmizi) istanilen istiqamatds 6z vaxtim1 geyd
etmak {gilin finis xattini kegmoalidir. ©gor o, finis xattini ke¢mirss, onda bu
idmang1 onunla eyni sayda xallar1 olan idmangilar arasinda axira yeri tutur.

13.11.5. Teyin olunmus vaxt at yerindan itelendiyi an qurtardiqda, bu manes
diizgiin daf edilmisdirss, hesaba alinur.

13.11.6. Git arzinds dagilmis istonilon manes barpa olunmamalidir. Ogar o,
yeniden dof edilirss, onda buna gore xallar verilmir. Bu qayda bir {ifiigi
miistovideki asag1 elementlarin va ya bayraqlarin yerinin deyismasi hallarinda
qtivvadas olur. Maneanin dagilmasi halinda idmangi hamin ve ya istonilen basqa
maneani daf eds bilar.

13.11.7. Har manesa iki dafa daf oluna biler. Manesnin 3-cii dafe daf edilmasi
va ya dagilmig maneanin bayraglar1 arasindan ke¢gmas oyundan xaricolmaya sebab
olmur. Idmangi bu manesloars géra xal qgazanmur.

13.11.8. Biitlin itastsizliklor idmang¢i torafinden sorf olunan vaxtin
azaldilmasi ils coarimslonir. Idmangi birinci yiximadan sonra marsrutdan
¢ixmalidir. O, yixilmaya godar vaxtdan asili olmayaraq topladig: xallara miivafiq
yer tutur.

13.11.9. ©n ¢ox xal gazanan idmangi qgalib olur. Xallarin barabarliyi halinda
start vo finis xatlori arasinda gostorilon vaxt halledici olur. Xallarin ve vaxtin
barabarliyi halinda birinci yer ugrunda teyin olunmus 40 saniyslik vaxtda tokrar
tullanma kegirilir.

13.11.10. Meydanda coker qoyulmusdursa, onda o, lazimi ga ydada
bayraglarla isars olunmalidir. Coker 2 dofs daf edils biler. Hor diizgiin dof
edilmays gore 200 xal verilir. ©ger o, dagilirsa, bu zaman idmang¢mn
naticasindan 200 xal ¢ixalir.



13.11.11. Bu maneads serpma va ya dovraloms halinda idmanginin
hesabindan xallar ¢ixalmir.

13.12. Oz marsrutunu se¢ma yarislari

13.12.1. Bu yarisda manealar ancaq bir defs ve idmang¢inin se¢diyi ardicilligla
daf edilmalidir. Manealar sistemindan istifads etmayo icazes verilmir.

13.12.2. Bu yaris C cadvali ils siirat gosterilmadan giymetlondirilir ve vaxt
normasi qoyulmur. Idmangi 120 saniyeden sonra 6z marsrutunu qurtarmirsa, o,
yarisdan xaric olunur.

13.12.3. Biitiin itaatsizliklor vaxtla corimalonir.

13.12.4. ©gor hoalo daf olunmayan manes itastsizlik ve ya atin, yaxud
idmang¢inin tesadiifi toxunmasi sebebindon dagilmais, yaxud yerini dayismisdirss,
onda zong calinir vo maneanin barpa olunmas: {ig¢lin gitin vaxti saxlanilir.
Idmanginin naticalerine 6 saniyo olave edilir. Idmangi ancaq zeng tokrar
saslendikdan sonra harakati yeniden baslaya bilar.

13.13. Duel yaris1

Bu yarisda istirak etmak hiiququnu qazanmagq ti¢iin idmangilar:

- ya ayrica yarisin naticasine gors tosnifat olunurlar;

- ya da vaxt hesabima uygun, A vo C cadvallari {izrs tasnifat olma imkani
veran gitdo istirak edirlor.

13.14. ki git yarist

13.14.1. Bu yarisa manealarin olgiisii ve ya manealarin daf edilme ardicillig:
eyni vo ya forqli olan 2 marsrut daxildir. Bu marsrutlarda her idmang: eyni atla
istirak edir. Yarisdan xaric olunmus idmangilar ve ya birinci git erzinds 0z
tosobbiisii ilo marsrutu tork edon idmangilar ikinci gitds istirak eds bilmazloer.
Tkinci gitdoe istirak etmoayan idmangilar miikafat yeri da tuta bilmazlor.

13.14.2. Birinci gitds biitiin idmangilar istirak edirlar;

13.14.3. Xaric olan ve ya birinci git arzinde 0z tegebbiisii ilo marsrutu tark
edan idmangilardan basqa, biitiin idmangilar ikinci gitds istirak edo bilarlor.

13.15. iki faza yarislari

13.15.1. iki faza yarislari fasilasiz olaraq, eyni ve ya farqli siiratlorls kegirilir.
Bu zaman birinci fazanin finis xatti ikinci faza ti¢tin start xatti olur.

13.15.2. Bu yaris asagidak: qaydada kegirilir:

13.15.2.1. hor iki faza A cadvali tizre hor faza ticiin vaxt hesaba alinmamaqla;

13.15.2.2. birinci faza 8-9 sistemli vo ya sistemsiz manealardsn ibarastdir.
Ikinci faza iso 4-6 manea ilo bir sistem daxil edilon marsrutdur;

13.15.2.3. birinci fazada cerima xallar1 qazanan idmangilar finis xattini
kec¢dikden sonra zangls dayandirilirlar;



13.15.2.4. agor ikinci faza A cadvali tizre kegirilirss, bu halda vaxt normasi
asmasina gora idmanciya har 4 saniyo ti¢iin 1 corima xali miiayyan olunur; xallar
barabar olduqda, idmangilar eyni yerlar tuturlar;

13.15.2.5. birinci fazada saxlanilan idmangilar hor iki fazada istirak eden
idmangcilardan sonra yer tuturlar.

13.16. Derbi

13.16.1. Derbi yarisi minimum 1000 metr, maksimum 1300 metr moasafods,
tobii maneoalarden tullanmalardan ibarat olan marsrutla kegirilir. Qalibi miiayyen
etmok iciin bir tokrar tullanmanin kecirilmasi nazards tutula bilar.

13.16.2. Yaris A, B vo C coadvallari tizra giymatlondirilir.

13.16.3. ©gor atlarin say1 azaldilmayibsa, onda har idmang¢iya maksimum 3
atla istirak etmoayo icazoe verilir.

13.17. Maneoalor sistemi izrs yarislar

13.17.1. Bu yarislarin sistemi 6 maneoadan ibarat olur. 1-ci maneo tok, diger 5
manes ise sistemli maneslarden ibarat olmalidur.

13.17.2. Yaris A, B va C cadvallari ilo giymatlendirilir.

13.17.3. Tokrar tullanma kegirilirsa, onun marsrutu hiindiirliik ve en olgtilori
artirila bilon 6 maneadan ibarat olmalidir.

13.17.4. Marsrutun uzunlugu 600 metrdon ¢ox olmamalidir.

13.18. Hiindiirliiys tullanma tizrs yarislar

13.18.1. Birinci gitda hiindiirliiyii 140 sm olan manealar qoyulur (hasar vo ya
saquli manes). Novbeti gitlorde manealarin hiindiirliiyii 10 sm artirilir.

13.18.2. Start va finis xatlori manealordan 10 metr aral yerlasdirilir.

13.18.3. Meydanda sinaq maneasi qoyulur.

13.18.4. Hor istirak¢1 6z ¢ixisini istanilon gitden baslaya bilar.

13.18.5. Yaris A va B cadvaelloari ils giymatlondirilir.

13.18.6. Giti corima xal1 olmadan bitiren istirak¢ 0z istayi ile novbati gitds
istirak eda bilar, ya da novbati gitlerin bir ve ya bir negesini otiire bilar. O, yarisda
istirakdan imtina da edo bilor.

13.18.7. Gitde cerime xallar1 qazanan istirak¢t 0z segimi iloe hemin
hiindiirlityti dof etmaya cohd gostore bilor ve sonrak: yarislarda iss istirakdan
imtina da eds bilor.

13.18.8. Istonilon halda idmangi-at ciitlilyii cohdlarinin iimumi say1 5 - den
cox ola bilmaz.

13.18.9. Daha hiindiir maneani sohvsiz daf eden idmangi yarislarin qalibi
olur. Ogar yaris qurtarana kimi bir ne¢e idmanginin gostaricilari eyni olarsa, bu
halda idmangilar eyni yerloari tuturlar.






